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Avance Bear Gub Scout*

Aunque mucho del avance en Cub Scouting tiene la intencién de ser com-
pletado con la familia, muchos requisitos pueden ser logrados acudiendo
a las juntas organizadas del den. Los esquemas de la junta del den en este
capitulo incluyen varios requisitos de avance cada mes.

Completar las actividades del den junto con las tareas en casa asegurara
que cada nifio reciba su siguiente insignia de rango en el banquete azul y
oro del pack en febrero. Si un Bear Cub Scout no ha completado atn Bobcat,
necesitara hacer todos los requisitos en casa con su familia. La tabla a con-
tinuacion tiene una lista de las actividades recomendadas para Bear Cub
Scouts que los lideres del den pueden asignar para que se completen en
casa cada mes.

Algunas cosas que debe tener en mente:

e [a participacion de la familia es un propdsito importante de Cub
Scouting, e incluye que la familia se involucre en el proceso de
avance. Para aquellos requisitos completados en el den, el Cub Scout
deberia compartir sus logros con su padre, madre o tutor, quien a
cambio firma el manual del nifio.

e £l avance es un método de Cub Scouting, no un propésito. Los nifios
aprenden y crecen mediante una variedad de actividades. Los lideres
del den deberan ser flexibles con los planes de las juntas del den
conforme averiguan qué funciona para su den de nifios en particular.

Por cada tema mensual, la pagina de la izquierda tiene una tabla de
planeacién de cuatro semanas. En muchos meses, la tercera semana es
una excursion relacionada con el tema o el avance.

La pagina de la derecha del tema mensual contiene canciones, manuali-
dades, juegos y ceremonias para apoyar el tema mensual. Todas estas
estan incluidas como parte de la tabla de planeacion.

Puede encontrar méas ideas en el Libro de cémo hacerlo para lideres Cub Scout,
en el Cubcast mensual (www.scouting.org), y en las mesas redondas mensu-
ales del distritoy en su pow wow anual del concilio o Universidad de Scouting.

Planifique una junta con todos los padres de familia o tutores durante
el verano o a principios del otofio para informarles todo lo divertido que
haré el den durante el siguiente afio. Intente incluir cuantos mas adultos
pueda en varias actividades para su den, desde traer refrigerios, conducir
rumbo a las excursiones, hasta ayudar con el papeleo del boletin del den.
El capitulo 5 del Libro para lideres Cub Scout, tiene una larga lista de
posibles oportunidades de voluntariado para padres de familia y tutores.

LOGROS LOGROS ELECTIVAS
por completar por que pueden ser
enla completar en completadas
JUNTA DEL CASA enla
DEN JUNTA DEL DEN
Septiembre |Sendero Bobcat |8g mds dos méas
1,2,4,5,6,7,3f, de 8
8c, 9a, 9b, 22a
Octubre 3f, 5a,5b, be, be, | 1aor 2a, 2b,
9e, 15a, 16¢c 9a—g (otros
cuatro))
Noviembre |3a, 3b, 3f, 6g, 3j, 11a—e, 11g
11d, 24d
Diciembre |3f 153,15b,16a, |10a, 10b, 19a—d 9a
24h
Enero 3f, 15¢, 17b 16b, 24f mas
otros dos de 24
Febrero 4a, 4b, 18d, 18e,18f 9a, 23d
Marzo 2b, 2c, 6¢
Abril 69, 22a
Mayo 3f, 17b
Junio 3d 11a, 11c
(parcial),15¢c, 20m
Julio 3,17b 11
Agosto 15b, 15e, 19d 15e




SEPTIEMBREE Bolsillos Cub Scout

JUNTAS DEL DEN BEAR CUB
Los dens pueden reunirse después de la escuela, en las tardes o los fines de semana.Revise las paginas del tema antes de planificar las juntas del den.

CUANDO PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA
El lider del den, el jefe del den y el denner repasan los planes antes de cada junta y revisan el equipo necesario.
ANTES DE Tener los materiales para el | Tener una bandera de Llamar al lugar de la excursion | El denner escribe una nota de
INICIAR LA Nudo para pafiuelo en forma | EE.UU. y materiales para los | para confirmar los preparati- | agradecimiento al lugar que
JUNTA de aro. Refrigerios en forma vos, horarios, cuotas, etc. visitaron la semana pasada.
de balsita. Tener los materiales para

hornear galletas (Logro 9a)
y materiales para hacer un
album del den. (Logro 8c).

El lider del den recolecta las cuotas.

MIENTRAS SE | Practicar los requisitos 7al 7 del | Recoger las boletas de Los nifios firman la nota o

REUNEN LOS Sendero del Bobcat. Formar | permiso. tarjeta de agradecimiento.

CUB SCOUTS parejashde mggs néjevos conlos Formar parejas y hacer los El jefe del den repasa los
queya Snf enido su concursos de dos personas del Recoger las boletas de procedimientos para rendir
Insignia Boncat. Logro 16b. permiso. honores a la bandera.

APERTURA Formarse en semicirculo Hacer la ceremonia Sendero Los miembros del den partici-
alrededor de la bandera y del Bobcat. pan para crear una ceremonia
recitar la Promesa Cub Scout de honores a la bandera
(Sendero del Bobcat 1). (Logro 3f).

El lider del den revisa en los manuales de los nifios los logros y electivas completados y los registra en la Tabla de Avance del Den.
Los nifios registran su propio avance en su den doodle, si el den cuenta con uno..

ASUNTOS DEL | Discutir el tema del mes. Repasar el Lagro 11c, qué Practicar el material que el
DEN Preguntar si los nifios hacer en caso de un accidente den presentara como parte de
coleccionan cosas. Usar esa | en el autobds escolar. la junta del pack.
informacion para selec- Con base en los intereses
cionar un lugar especifico de los nifios, hacer una
para el paseo dentro de dos excursion a un museo de
semanas. historia natural.
ACTIVIDAD Hacer los Nudos para pafiuelo | Terminar concursos adiciona- | (Jna excursion a la oficina Creen un album del den
en forma de bolsillo. les de dos personas conforme | postal servird para informar a (Logro 3f).
Jugar Cierra el bolsillo. sea necesario para completar | |os nifios sobre colecciones de
el Logro 16b. sellos postales (Electiva 22a).
. Horneen galletas
Hacer los Refrigerios en forma | Al final de la excursion
. xeursian, (Logro 9a).
de bolsita (Logro 9b). entablar una discusion para
CLAUSURA Decir la Ley del Pack. Los nifios le dan al lider del reflexionar con los nifios Los nifios que participaron en la
- r Xcursion. i -
ik e |as e Es i Sen el salludc:j CIUb Sc?jut_cort] acerca de su excursio geremotr_na dle l;)onc()jres a(l:a btan
permiso para la excursion de | (orme salen del area de junta. “$ra re |rar]1c a art1 era. 'Tm ar
la TERCERA SEMANA. aps comame wina

junta (Cancionero Cub Scout).

El denner supervisa que se guarde el equipo.
El lider del den, el jefe del den y el denner repasan la junta y revisan los detalles para la proxima junta.

DESPUES DE LA |l lider del den remite una El lider del den completa el El lider del den envfa la nota
JUNTA solicitud de permiso para reporte de avance para la de agradecimiento.
excursion local en el centro junta de lideres del pack.

de servicio del concilio para
la excursion planeada para la
TERCERA SEMANA.

ANIMAR A LAS FAMILIAS A REGISTRAR LAS ACTIVIDADES DE AVANCE REALIZADAS DURANTE
LAS JUNTAS DEL DEN EN EL MANUAL DEL CUB SCOUT.

m Recursos del Programa BEAR CUB SCOUT - Septiembre 2009



Bobcat1,2,4,5,6,7

Posibilidades de avance resaltadas este mes: Logros 3f, 8c, 9a, 9b, 11c, 16b; Electiva 22a; requisitos del Sendero

Los bolsillos revelan muchas cosas; a veces revelan la pasién de un nifio por coleccionar. Este tema presenta la maravillosa oportunidad para los
nifios de empezar sus propias colecciones de nudos para pafuelos y parches, o la infinita variedad de objetos comunes que la gente colecciona
por diversion tales como estampas deportivas y libros de historietas. Hacer juntos refrigerios y trabajar en los concursos de dos personas les dara
a los Cub Scouts la oportunidad de conocerse unos a otros y de aprender sobre lo divertido de Cub Scouting.

Anime a las familias Cub Scout a trabajar en logros y electivas adicionales que respaldan este tema, tales como:

e Logro 8e, E| Pasado es importante y emacionante: los nifios pueden explorar la historia de su comunidad.
e Logro 11e, Siempre listo: las familias pueden planear rutas de escape y practicar en caso de emergencia.
e Electiva 22h, Colecciones: montar y exhibir una coleccion de objetos.

CEREMONIA DE APERTURA: SENDERO
DEL BOBCAT

MAPA CON COLECCION DE
MONEDAS/SELLOS POSTALES

Los nifios forman dos filas. Las dos filas estan
frente a frente. Cuando el lider dé la sefal,
todos los nifios hacen la sefial Cub Scout
(Bobcat 4). El lider del den explica qué significa
la sefial Cub Scout. Luego los nifios se acercan
y dan el apretén de manos Cub Scout al grupo
de enfrente (Bobcat 5). Los nifios en una fila
le piden a los de la otra que digan el lema Cub
Scout (Bobcat 6), los nifios repiten “Haz tu
Mejor Esfuerzo”, luego intercambian. Todos
los nifios al unisono dicen la Promesa Cub
Scout (Bobcat 1)y la Ley del Pack (Bobcat 2).
Luego todos los nifios se colocan de frente a la
bandera de los EE.UU. y hacen el saludo Cub
Scout (Bobcat 7).

PIEDRAS MASCOTA

Materiales: rocas y piedritas, pegamento, 0jos
movibles, pompones, pelaje sintético, tijeras,
pinturas de acrilico, pinceles

Colocar las piedras y los materiales al centro
de una mesa e invitar a los nifios a utilizar su
creatividad para hacer y decorar sus piedras
mascota. Buscar caracteristicas naturales en
las rocas que parezcan narices, barbas, orejas y
demds. (También se pueden usar conchas.)

REFRIGERIOS EN FORMA DE BOLSITA
(Logro 9b)

Ingredientes: pan de trigo, rebanadas de queso,
lechuga rebanada finamente

Dar a cada nifio una rebanada de pan, una de
queso y lechuga. (Ajustar la receta si los nifios
son alérgicos a cualquiera de los ingredientes.)
Colocar el queso en una rebanada de pan; colo-
car la lechuga en una mitad del queso. Doblar el
pan. Para sellar los extremaos, presionar con un
tenedor las orillas.

Materiales: monedas o sellos postales de otros
paises, mapamundi

Haga que los nifios traigan a la junta del den
monedas o sellos postales de sus paises natales
o cualquier pafs que hayan visitado, o monedas
extranjeras que hayan acumulado. Pegue un
mapamundi en un pliego grande de cartulina.
Haga que los nifios sefialen de dénde provienen
sus monedas o sellos. Coloque las monedas en
sobres de plastico para monedas y luego péguen-
las a la ubicacion correspondiente en el mapa.

IDEAS PARA COLECCIONAR CONCHAS

Colocar las tres cajas abiertas en el suelo en fila
en frente de una silla resistente o escalera. Los
nifios suben dos o tres peldafios, luego dejan
caer una moneda en una caja. Se anota un
punto por cada moneda que caiga (y se quede)
en la caja.

Cierra el bolsillo

Explique a los nifios que chasquearan sus tacones
para hacer sonidos como balsillos que se cierran. Los
nifos se paran con los pies separados. Brincan hacia
el frente, chasquean sus tacones y caen con los pies
ligeramente separados.

NUDO PARA PANUELO EN FORMA DE
BOLSILLO

Las conchitas pueden guardarse en pequefias
botellas con tapas o corcho. Las conchas medianas
pueden caber en cajitas de cerillos. Las conchas
mas grandes pueden guardarse en cajas de carton.
Las cajas se pueden montar en cartoncillo con
cemento. Cada concha deberia ser identificada
y etiquetada. Para una exhibicién especial, usar
cemento doméstico para pegarlas a tees de golf,
luego clavar las puntas de los tees a una pieza
rectangular de gomaespuma.

NUDO PARA PANUELO SELLO POSTAL
Materiales: gomaespuma, limpia pipas, pistola
para pegamento, reproducciones de fotografias

Tomar una foto del den Cub Scout. En una
computadora o tienda de fotocopiado, reducir el
tamanio de lafotoa 1% por 2 pulgadas. Preparar la
pagina de las fotos para que cada Cub Scout tenga
una para usar. Cortar las piezas de gomaespuma
para que quepa la foto y pegar la foto. Pegar un
limpia pipas en forma de aro en la parte posterior.

JUEGOS

Lanzar monedas

Materiales: silla o escalera tres monedas por
cada nifo, tres cajas abiertas

Dar a cada nifio tres monedas y pida a los juga-
dores que guarden las monedas en sus bolsillos.

Materiales: gomaespuma o fieltro azul, boligrafo
negro, aro (pieza de una pulgada de tuberfa PVC
de % pulgada, o bote de rollo fotogréfico con
cortes para que se deslice el pafiuelo), minia-
turas de objetos que el nifio pueda tener en su
bolsillo (gusanos y ranas de plastico, serpientes
hechas con limpia pipas, envolturas de dulce y
goma de mascar, etc.)

Cortar un rectangulo de gomaespuma o fieltro de 3
1/4 por 1 % pulgadas; cortar cada extremo angosto
de modo que acabe en punta para que se vea como
un bolsillo y su solapa. Pegar el contenido del bol-
sillo (rana, envolturas, etc.) aproximadamente a dos
pulgadas del extremo
inferior. Doblar sobre la
parte superior 1 % pul-
gadas para formar la
solapa; pegar. Dibujar
un botén en la solapa
(0 pegar o coser uno).
Pegar el bolsillo al aro.

O

Al escribir sobre gomaespuma,
utilizar pintura para manualidades
o boligrafo. No usar plumones de
fieltro, tardan mucho en secar y
tienden a correrse.




BE}R
JUNTAS DEL DEN BEAR CUB
Los dens pueden reunirse después de la escuela, en las tardes o los fines de semana. Revise las paginas del tema antes de planificar las juntas del den.
CUANDO | PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA | CUARTA SEMANA
El'lider del den, el jefe del den y el denner repasan los planes antes de cada junta y revisan el equipo necesario.

ANTES DE Tener los materiales para los Comprar ingredientes para la comi- | Llamar al lugar de la excursion El denner escribe una nota de

INICIAR LA carteles, boligrafos, lapices, da para excursion para suplementar | para confirmar los preparativos, | agradecimiento al lugar que

JUNTA marcadores y material de referencia. | lo que los nifios traigan. Preparar horarios, cuotas, etc. visitaron la semana pasada.

Por cada nifio, tenga copias del las piezas de las fotograffas de
crucigrama Safari en la selvay “Cub | animales para el juego ;En Dénde Tener una pelota para
Scout Vespers” (Cancionero Cub Estoy? Tener un mapamundi o globo jugar kickball.
Scout). y una bandera de EE.UU.
El'lider del den recolecta las cuotas.

REUNION Hacer el Crucigrama Safari en la Recoger las boletas de permiso. Los nifios firman la nota o tarjeta
selva. Hacer que los nifios encuentren de agradecimiento.

regiones con selva en un globo Hacer carreras de relevos
o mapamundi. Identificar donde | Recoger las boletas de permiso. | (Logro 16¢).

pas6 Baden-Powell tiempo en

Africa.

APERTURA Hacer una fila. Los nifios selec- | Formarse en circulo alrededor Cada nifio responde cuando pasan
cionados realizan una ceremonia | de la bandera de EE.UU. y cantar lista con una idea que él puede
de honores a la bandera con el “America” hacer para ayudar a los animales
Pledge of Allegiance (Logre 3f). | (Cancionero Cub Scout). en nuestro mundo: reciclar, conser-

var agua, etc.
El'lider del den revisa en los manuales de los nifios los logros y electivas completados y los registra en la Tabla de Avance del Den.
Los nifios registran su propio avance en su den doodle, si el den cuenta con uno.

ASUNTOS DEL Explicar el tema Safari en la selvay | Con los carteles que se hicieron Practicar las presentaciones de

DEN la colaboracion del den a la junta del | la semana pasada, practicar cémo los carteles para la junta del
pack de este mes. el den los presentara a la junta pack. Animar a los nifios a hablar
Trabajar en el Logro 5e: Hablar | del pack. Visitar un zool6gico, santuario con claridad y frente al pdblico
sobre un animal extinto y algunas de animales salvajes, reserva cuando lo hagan.
formas en la que quizés estemos natural, aviario o coto de caza
contribuyendo a la lista de espe- (Logro 5d)
cies en peligro de extincién.

ACTIVIDAD Hacer que cada nifio elabore un | Jugar ;En dénde estoy? Hacer 0 BIEN Jugar kickball
cartel de un animal o ave (Lagre | Comida para excursion H la visita quiada virtual d (Logro 15a).
5a). El lider del den guarda los (Logro e). dcer I? visita glulla avirtualde | Reglizar la actividad ;Qué hace
carteles para la siguiente junta un zoologico en finea un oficial de conservacién de la
del den. Jugar “Eres” de la tor- 0BIEN vida silvestre?
tuga (Libro de cémo hacerlo para (Logro 5c).
lideres Cub Scout) Ver el Libro de la Selva

CLAUSURA Cantar “Cub Scout Vespers” Recitar la Promesa Cub Scouty | en grupo. Seleccionar una clausura del libro
(Cancionero Cub Scout). la Ley del Pack. Discutir como los _ ' Cub Scout Ceremonies for Dens
Pedir a los nifios que traigan Cub Scouts viven bajo la Ley del | Al final de la excursion, entablar | and Packs.
ingredientes para la comida para | Pack y cémo los animales viven | una dISCU_SIén para reflexionar
excursion para hacer la siguiente | bajo la ley de la selva. con los nifios acerca de su ex-
semana. cursion.

Mandar a casa las boletas de
permiso para la excursion de la
TERCERA SEMANA.
El denner supervisa que se guarde el equipo.
El'lider del den, el jefe del den y el denner repasan la junta y revisan los detalles para la préxima junta.

DESPUES DE LA | El lider del den remite una solicitud | Confirmar transportacién para el | El lider del den completa el El lider del den envia la nota de

JUNTA de permiso para excursion local en | paseo de la proxima semana. reporte de avance para la junta | agradecimiento.
el centro de servicio del concilio de lideres del pack.
para la excursion planeada para la
TERCERA SEMANA.

ANIMAR A LAS FAMILIAS A REGISTRAR LAS ACTIVIDADES DE AVANCE REALIZADAS
DURANTE LAS JUNTAS DEL DEN EN EL MANUAL DEL CUB SCOUT.




aspectos de nuestras vidas.

Posibilidades de avance resaltadas este mes: Logros 3f, 5¢c, e, 15a, 16c

Con un rugido y un grufiido y un “ik, ik, ik,” la selva cobra vida para los Cub Scouts este mes. La historia del cuento Cub Scout resalta a Baloo,
el viejo y sabio oso pardo que les ensefid la Ley del Pack a los lobatos. Quizas este mes, durante un momento tranquilo en la junta del den, los
lideres puedan compartir este cuento. Este tema proporciona una oportunidad para educar a sus Cub Scouts sobre nuestros amigos los animales
de la selvay del mundo y el impacto que podemos causar en nuestro mundo al tomar consciencia de la necesidad de la conservacion en todos los

Anime a las familias Cub Scout a trabajar en logros y electivas adicionales que respaldan este tema, tales como:
e Logro 8b, El pasado es importante y emocionante: los Cub Scouts pueden investigar cémo ha cambiado Cub Scouting a través de los afios.
e Logro 17d, Informacidn, por favor: los nifios pueden usar una computadora para obtener informacion sobre diferentes animales que estén en peligro.

e Flectiva 14a, Paisajismo: una limpieza de otofio en una iglesia local o dreas publicas es un buen proyecto Cub Scout.

CARTELES DE VIDA SALVAJE
(Logro 5a)

Materiales: materiales para carteles, marcado-
res, lapices; libros o revistas con informacion
sobre animales y como viven

Cada nifio crea un cartel para ser presentado en
la junta del pack.

ANIMAL!ES EXTINTOS Y EN PELIGRO DE
EXTINCION
(Logro 5e)

Materiales: informacion de su biblioteca local,
revistas, etc., sobre animales extintos; una lista
de especies en peligro de extincion

Ayudar a los nifios a descubrir los animales en
peligro de extincién y porqué algunos animales
se han extinguido. Una simple bdsqueda en
Internet proporcionarad estas listas. Presentar
una variedad de materiales y preparar un ejem-
plo. Dar a los nifios los nombres de algunos
animales en peligro. Describir aspectos intere-
santes de los habitats de animales en peligro y
cuales son los retos para que sigan existiendo
dichos animales.

Adoptar un animal en peligro de extincion. El
World Wildlife Fund (www.worldwildlife.org)
tiene informacion sobre especies en peligro.
Considerar dejar a los Cub Scouts que “adopten”
un animal en peligro.

;QUI’E HACE UN OFICIAL DE
CONSERVACION DE LA VIDA
SILVESTRE?

(Logro 5¢c)

Para esta improvisacion, dividir a los nifos en
tres grupos. Asignar a cada grupo una de las
tres principales dreas de trabajo de los oficia-
les de conservacion (descritas en el Manual del

Bear). Después de que los nifios lean su parte,
preparan una representacién que describa ese
concepto v la presenten al den.

SELVA EN UN FRASCO

Materiales: frasco limpio de 64 onzas de vidrio
o plastico (o sustituir un recipiente de plastico
transparente y tapa hermética), pequefas
piedritas, tierra para macetas, pequefas plan-
tas; uno o dos animales de la selva de plastico
(opcional)

Colocar aproximadamente dos pulgadas de
pequefias rocas en el fondo del recipiente; afia-
dir suficiente tierra para cubrir bien las raices
de las plantas. Plantarlas y opcionalmente
afadir los animales de la selva. Regar hasta
que la tierra esté humeda pero no empapada.
Colocar la tapa herméticamente. El terrarium
no deberfa necesitar agua si la tapa esta her-
méticamente cerrada.

JUEGO: ;EN DONDE ESTOY?

CAMPANA DE RECICLAJE

Su den puede patrocinar una campafia de
reciclaje para el pack. Deje que los nifios hagan
carteles y los distribuyan a todos los dens con
las reglas y requisitos. Hacer que traigan los
materiales a la junta del pack para ver qué tan
grande es la colecta. Contactar al centro local
de reciclaje para programar que recojan los
objetos.

CRUCIGRAMA SAFARI EN LA SELVA

Materiales: por cada pareja de nifios, fotografia
de un animal cortada a la mitad

Los nifios se desplazan en busca de la otra mitad
para completar su animal. Cuando los nifios
encuentren su otra mitad, pueden hacer el ruido
de ese animal.

,;OUI'E HAY DE COMER? COMIDA PARA
EXCURSION
(Logro 9e)

Materiales: ingredientes como golosinas de
chocolate, frutos secos, pasas, pretzels, cereales,
fruta deshidratada, semillas o granola. Tener un
recipiente grande o varios pequefos, cucharas,
bolsitas para guardar y guantes desechables.

Preparar una cantidad suficiente para la junta
del den y para el paseo de la tercera semana. Se
podria invitar a otro den a participar.

Horizontal:

4. Soy el mas veloz de los felinos
6. Tengo una trompa larga

9. Tengo un cuerno en mi nariz

Vertical:

1. Tengo una pijama de rayitas

2. Soy un animal y un Scout

3. La selvame da risa

5. Soy el rey de la selva

7. Tengo el cuello méas largo de los animales
8. Soy un mono muy grande



NOVIEMBRE

JUNTAS DEL DEN BEAR CUB

Los dens pueden reunirse después de la escuela, en las tardes o los fines de semana. Revise las paginas del tema antes de planificar las juntas del den.

CUANDO PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA
El lider del den, el jefe del den y el denner repasan los planes antes de cada junta y revisan el equipo necesario.
ANTES DE Preparar y hacer copias de Traer revistas, peri6dicos y Llamar al lugar de la El denner escribe una nota de
INICIAR LA la actividad Aprender el libros de la biblioteca para la | excursion para confirmar los | agradecimiento al lugar que
JUNTA sAilgllnificado del Pledge of actividad Estadounidenses p{eparativos, horarios, cuotas, |visitaron la semana pasada.
egiance. famosos (Logro 3b). elc. Tener papel para hacer
los sombreros.
El lider del den recolecta las cuotas.
REUNION Hacer la actividad Aprender  |Recoger las boletas Los nifios firman la nota o
el significado del Pledge de permiso. tarjeta de agradecimiento.
f Allegiance. o . .
ot Allegiance Discutir el Logro 11d, qué El jefe del denxel asistente )
hacer en caso de un accidente ayudan a los nifios a QSCI‘IbIr que
e Recoger las boletas hace que Estados Unidos sea
: de permiso. especial para ellos (Logro 3a).
APERTURA El denner encabeza una Formarse en semicirculo. El Realizar la apertura Un paso
ceremonia de honores a la denner encabeza la Promesa hacia delante por tu bandera.
bandera (Logro 3f). Cub Scout.
El lider del den revisa en los manuales de los nifios los logros y electivas completados y los registra en la Tabla de Avance del Den.
Los nifios registran su propio avance en su den doodle, si el den cuenta con uno.
ASUNTOS DEL |Explicar que el tema de este mes | Los nifios hojean los libros Practicar como los nifios
DEN es Sall_JEio Cub,Sc_out. Preguntar |y revistas que e_I lider del Participar en un proyecto de compartiran sus escritos sobre
a los nifos qué piensan que eso | den les proporcione para limpicza del vecindar Estados Unidos en la junta del
significa. Explicar que dentro de | buscar informacion sobre dos IMpieza def vecindario pack.
tres semanas escribiran sobre | estadounidenses famosos. (Logro 59):, o
qué hace que Estados Unidos | Deberan estar listos para Una excursion adicional Hacer que los nifios compartan
sea especial para ellos (Logro | hablar sobre las cosas que esas |PUede seraun monumento | experiencia de decirle a
3a),y que lo que escriban serd | personas hacen (o hicieron) para |cOnmemorativo para los alguien que ha hecho un buen
compartido en la junta del pack. | mejorar nuestra forma de vivir | Veteranos en su comunidad. trabajo (Logro 24d).
(Logro 3b). Al final de la excursién,
ACTIVIDAD Preparar Alambres de fruta.  |Preguntar a los nifios si pueden enf'?ab]ar una d|s|cu3|53~n para Hacer sombreros de papel.
o 4 reflexionar con los nifios
e Seliale e pensar en héroes dentro dt_a su I
gl SR Y comunidad. Preguntarles si los |acerca de su excursion.
bomberos son héroes.
Jugar Relevos de bomberos.
CLAUSURA Hacer que los nifios le digana | Observar un momento de Recitar la Ley del Pack.
una persona que hizo unbuen  |silencio para recordar a todos
trabajo hoy (Logro 24d). E| los veteranos que se han
lider del den reta a los nifiosa | sacrificado para mantener
decirle a otra persona durante | Estados Unidos libre y seguro.
la semana que hizo un buen
trabajo.Prepararse a compartir
durante la CUARTA SEMANA
de la junta del den.
Mandar a casa las boletas de
permiso para la excursion de la
TERCERA SEMANA.
El denner supervisa que se guarde el equipo.
El lider del den, el jefe del den y el denner repasan la junta y revisan los detalles para la préxima junta.




héroes historicos ocuparon esas casas.

Posibilidades de avance resaltadas este mes: Logros 3a, 3b, 3f, 6g, 11d, 24d

Un saludo demuestra respeto. Un saludo es una manera de prestar atencién a otra persona. Un saludo es algo bueno que el Cub Scout debe
aprender y practicar. Conforme los nifios exploran |a idea de héroes a su alrededor, el enfoque obvio puede ser el civismo. Los nifios se prepararan
para la junta del pack, en donde compartiran sus pensamientos sobre Estados Unidos. Si algunos se sienten incomodos al hablar en publico, el
lider del den podria compartir algunos de sus escritos en voz alta. Los lideres querran que todos los nifios participen a su manera.

Anime a las familias Cub Scout a trabajar en logros y electivas adicionales que respaldan este tema, tales como:

e Logro 3c, ;Qué hace que Estados Unidos de América sea especial?: explorar las casas antiguas cercanas a donde viven los nifios puede revelar que

e Logro 22d, Haciendo nudos: los nifios pueden aprender como enrollar una cuerda y lanzarla con precision.

e Electiva 19, Natacion: aprender las técnicas basicas de natacion sera un logro con beneficios de por vida.

JUEGOS

Relacionar a los héroes

Obtener 16 fotografias 0 imagenes de hombres
omujeres. Diez de ellos deben serfamosos en la
actualidad o en el pasado. Seis de ellos pueden
ser personas comunes; son sefiuelos. Para cada
héroe famoso, se escribe una frase descriptiva
breve. Ejemplos: “El padre de nuestra nacién”
(Washington); “El inventor del foco” (Edison);
“La madre del movimiento de los derechos
civiles” (Rosa Parks). Los nifios se forman a
modo de relevos frente a una cartulina con las
fotos montadas. El lider lee |a frase descriptiva
y el primer nifio de cada equipo corre hacia la
cartulina a tocar la foto correcta. Apuntar un
tanto por el primero que toque la foto correcta.
Continuar con los 10 héroes.

Saludo inteligente

Los nifios se sientan en circulo. El lider debe
tener sus piernas cruzadas. Para jugar, dar el
saludo Cub Scout y decirle a todos que saluden
a su vecino de la misma manera. Luego observar
el saludo de cada nifio y decir “si” 0 “no.” ;El
truco? Los nifios también deben tener las piernas
cruzadas. Haga del lider del den asistente su
coémplice. Continde, dando pistas y exagerando
el cruzar las piernas si es necesario, hasta que
un Cub Scout resuelva el misterio del Saludo
inteligente.

Relevos de bomberos

Formar equipos de relevos. Una persona de
cada equipo se para del lado opuesto del area
de juego, él es el bombero. Al dar la sefal
“ifuego, fuego!”, el bombero de cada equipo
corre a través del area de juego para salvar a
los miembros de su equipo de un edificio en Ila-
mas. Toma de la mano a una persona y corre
con él hasta la posicion original. (Si se desea,

convertir el tramo en una pista de obstaculos
que requiera que los nifios “gateen por debajo
del humo” cierta distancia.)

Cuando el bombero y la persona rescatada es-
tan a salvo, el nifio rescatado se convierte en
bombero y corre a rescatar a otro miembro del
equipo que esta en el lado opuesto.

CEREMONIA DE APERTURA: UN PASO
HACIA DELANTE POR TU BANDERA
Formar una fila frente a la bandera de EE.UU. Los
nifios dicen el Pledge of Allegiance. Luego, el
primero de la fila da un paso hacia delante, sa-
luda a la bandera y regresa a su lugar; continuar
hasta que todos saluden.

O

Cub Scout Ceremonies for Dens
and Packs (sélo disponible en
inglés), contiene muchas cere-
monias de honores a la bandera
que ayudaran a los lideres a
armar ceremonias patrioticas
inolvidables y grandiosas.

APRENDER EL SIGNIFICADO DEL
PLEDGE OF ALLEGIANCE

Instrucciones: Encerrar en un circulo la palabra que
significa lo mismo que la palabra a la izquierda.

JURAMENTO Jugo Juego  Promesa
LEALTAD Altura Fidelidad Jardin
NACION Pais Locién  Edificio
INDIVISIBLE  Unido Pintura  Que no
puedes
verlo
LIBERTAD Mercado  Leccion  Indepen-
-dencia
JUSTICIA Promesa  Simple  Equidad
REPUBLICA  Banco Pais Forma de
gobierno
CIUDADANO Traje Estado  Persona
BANDERA  Estandarte Regla  Asta

REFRIGERIO: ALAMBRES DE FRUTA
Ingredientes: frutas variadas tales como zar-
zamoras, arandanos azules u otra fruta oscura
(azulosa); cerezas o fresas; rebanadas de platano
0 trozos de pifia; malvaviscos grandes (no minia-
tura); palitos de madera para alambres

Colocar la fruta y los malvaviscos en un patrén
rojo, blanco y azul y ensartarlos en los alambres.

RESPUESTA EN CASO DE
ACCIDENTE DE AUTO
(Logro 11b)

El lider del den asistente, un padre de familia
a o el jefe del den encabeza una actividad para
representar qué deberian hacer |os nifios en caso
de un accidente de auto. Se pueden traer carritos
de juguete, dibujar una interseccion en papel y
mostrar varios escenarios para representar.

COMO HACER UN SOMBRERO DE PAPEL
Empezar con una hoja de periédico. Doblar las es-
quinas superiores hacia abajo para formar un trian-
gulo, aproximadamente 2 pulgadas por encima de
la orilla. Luego tomar la orilla de abajo y doblar un
lado hacia arriba por encima del tridngulo doblado.
Voltear el papel y doblar el otro lado hacia arriba
sobre el triangulo. Abrir para usar el sombrero.

MINUTO DEL LiDER DEL DEN

Cub Scouts, hemos explorado lo que es ser un
héroe. jSabian que ustedes son héroes? Cada
vez que ayudan a los demds, cada vez que son
amables con los demds en su salén de clase o la
iglesia, cada vez que muestran su espiritu Cub
Scout y hacen su mejor esfuerzo, demuestran lo
que es un héroe. Les saludo a todos.




Obras de arte

DICIEMBRES=

JUNTAS DEL DEN BEAR CUB
Los dens pueden reunirse después de la escuela, en las tardes o los fines de semana. Revise las paginas del tema antes de planificar las juntas del den.

CUANDO PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA
El lider del den, el jefe del den y el denner repasan los planes antes de cada junta y revisan el equipo necesario.

ANTES DE Llamar a una casa de retiro u Tener papel, marcadores Llamar al lugar de la excursién | El denner escribe una nota de

INICIAR LA hospital infantil para hacer cita y plumas para crear para confirmar los preparati- | agradecimiento al lugar que

JUNTA para que su den visite y tarjetas festivas. vos, horarios, cuotas, etc. visitaron la semana pasada.
cante villancicos. Tener una bandera de Tener un juego de herradu-
Tener materiales para brazaletes | Estados Unidos y material ras y organizar el area de
de cascabel y nudos de pafiuelo de | para hacer decoraciones. juego. Tener una bandera de
paleta de artista. Estados Unidos.

El lider del den recolecta las cuotas.

REUNION Hacer brazaletes de cascabel para | Recoger las boletas Los nifios firman la nota o
us?rg(jl cdagtalr VlTllliaRnélECF?As (Sjlég\zjlnAtlillAa de permiso. Recoger las boletas tarjeta de agradecimiento.
dctividad de fa " | Practicar las cancio- de permiso. Jugar a lanzar las herraduras
s o ks s et ol dn | alarcon ositos st | (L0115

rst | Rp Renc M klg/l . parti XCUTSION- 1 condiciones que posiblemente
%Je”?pl% ogter” enoir, Viark MONeL. | yacer decoraciones veran en el hospital o la casa
aniet bonatetio. festivas. de retiro.
APERTURA Pasar lista y los nifios contestan | El jefe del den recita con los | Animarlos a que hablen clara- | Hacer una ceremonia de

mente y francamente con los
pacientes o residentes.

nifios la Promesa del Cub
Scout y la Ley del Pack.

con su nombre artistico.
Cantar villancicos.

honores a la bandera y
recitar el Juramento de
Alianza (Logro 3f).

El lider del den revisa en los manuales de los nifios los logros y electivas completados y los registra en la Tabla de Avance del Den.
Los nifos registran su propio avance en su den doodle, si el den cuenta con uno.

ASUNTOS DEL |Hablar sobre el tema de Obrasde | Explicar el tema Obras de Hablar sobre los planes de
DEN arte y los planes para las juntas de | arte y hablar sobre salir a la junta del pack y practicar
este mes. cantar villancicos la canciones que cantara
Elegir el denner y asistente del proxima semana. el den.
denner para el mes (Logro 24h).
ACTIVIDAD Completar el Logre 16a, de estira- | Crear tarjetas festivas para V'S'te.” una tasa de retiro u Jugar el juego ;Quién falta?
hospital infantil y cantar

mientos.
Jugar a lanzar bolas de nieve.

repartir la préxima semana
en el hospital infantil o casa
de retiro.

villancicos.
Al final de la excursion,

Jugar el juego de los colores.
Si el tiempo lo permite,
jugar afuera.

Hacer nudos de pafiuelo de paleta entablar una discusion para

de artista. reflexionar con los nifios
CLAUSURA Los nifios dan el grito del den. Formar un Circulo Viviente y | 2c€rca de su excursion. El den se forma delante de la
vl m cesa s s recitar el lema del bandera de Estados Unidos.
permiso para la excursion de la Cub Scout. Los nifios guardan S|Ien§‘|0 _
TERCERA SEMANA un momento. Desearse “Feliz
: Afio” al partir. Despedirse
usando su “nombre artfstico”.
El denner supervisa que se guarde el equipo.
El lider del den, el jefe del den y el denner repasan la junta y revisan los detalles para la préxima junta.
DESPUES DE LA |E! lider del den remite una so- Confirmar con el lugar de la El lider del den completa el El lider del den envia la nota
JUNTA licitud de permiso para excursion | excursion la hora de llegada, | reporte de avance para la de agradecimiento.

local en el centro de servicio del
concilio para la excursién pla-
neada para la TERCERA SEMANA.

ANIMAR A LAS FAMILIAS A REGISTRAR LAS ACTIVIDADES DE AVANCE REALIZADAS DURANTE
LAS JUNTAS DEL DEN EN EL MANUAL DEL CUB SCOUT.

ubicacion y duracién permitida | junta de lideres del pack.
para la visita.

E Recursos del Programa BEAR CUB SCOUT — Diciembre 2009



nes de luces que uno puede disfrutar.

Posibilidades de avance resaltadas este mes: Logros 3f, 15a, 15h, 16a (parcial), 24b; Electiva 9a

iQué divertido que cada nifio tenga un artista con quien identificarse y sobre el cual aprender! La Galerfa nacional de arte (www.nga.gov) tiene un indice
de artistas de la A a la Z. Hay un nombre para cada nifio. Comience el mes con un nudo de pafiuelo divertido para que el que lo use se acuerde de la im-
portancia que tiene el arte en la vida de todos. Los Cub Scouts haran una Buena Accion este mes visitando una casa de retiro u hospital infantil y cantando
villancicos. Terminen el mes en la junta del pack, cantando esas canciones una vez mas junto con todo el pack. Es una forma excelente de cerrar el 2009.

Anime a las familias Cub Scout a trabajar en logros y electivas adicionales que respaldan este tema, tales como:

e Logro 9c, ;Qué estamos cocinando? Para muchas familias, cocinar juntos es un arte.
e Logro 12h, Aventuras familiares al aire libre. Las excursiones pueden ser divertidas en clima frio. La comunidad local posiblemente tiene exhibicio-

e Flectiva 9a, El arte: encontrar un sitio al aire libre favorito y dibujar o pintarlo. Los Cub Scouts pueden comparar la manera en que se ven sus
lugares favoritos en invierno y la manera en que se ven durante otras estaciones.

BRAZALETES DE CASCABEL
Materiales: limpia pipas y cascabeles.

Los niflos meten un limpia pipas por la hebilla
en la parte superior de un cascabel y tuercen
el limpia pipas para fijarlo. Luego se mide
un pedazo del limpia pipas suficientemente
largo para darle la vuelta a la mufieca y crear
facilmente un instrumento. Cada Cub Scout
debe de hacer al menos un brazalete. Los
ninos pueden llevarlos y usarlos al ir a cantar
villancicos.

NUDO DE PANUELO DE PALETA

DE ARTISTA

Materiales: forma de paleta recortada de
madera con Y pulgada de grosor, con agujero
para del dedo pulgar; papel de lija; pintura,
palillos; pistola de pegamento de baja
temperatura; pieza de ¥ pulgada de un tubo
de PVD de ¥ pulgada.

Los nifios lijan todos las orillas de la madera
con papel de lija. Para crear una brocha de
pintor en miniatura, pintar la punta de un pa-
lillo de negro (la cerdas) y pintar el extremo
opuesto negro (el mango) separandolos con un
anillo blanco de % pulgada. Agregar manchas
de distintos colores a la paleta. Pegar las bro-
chas en miniatura secas a la paleta. Pegar una
pieza de tubo de PVC a la parte de atrds como
anillo del nudo.

ESTRAMIENTOS
(Logro 16a)

Pedirle a los nifios que formen un circulo parados
con suficiente espacio para estirarse. El lider co-
mienza con un estiramiento y cuenta un historia
relacionada. Por ejemplo: “El afio pasado cuando

la nieve estaba tan profunda, me agaché para
hacer una bola de nieve.” Todos se estiran hacia
el suelo. Luego, el lider le pregunta al Scout que
esta al derecha, “;Qué hiciste tu el afio pasado
cuando la nieve estaba tan profunda?” El Scout
repite el proceso creando su propia historia y su
propio estiramiento. Esto se repite hasta que todo
participante haya tenido la oportunidad de contar
su version del cuento y aportar su estiramiento.

JUEGOS
Lanzar holas de nieve
(Logro 15b)

Materiales: tres a cinco pelotas de juguete suaves;
0 en zonas con nieve, salir a jugar con bolas de
nieve de verdad.

Formar dos equipos. Dada la sefal, los nifios
empiezan a lanzar bolas hacia el lado opuesto.
El objetivo es pegarle a otro jugador con la bola;
entonces ese jugador se une al equipo del ju-
gador que la lanzé. Si un nifio atrapa una bola
en el aire, el nifio que lanzd esa bola tiene que
unirse al equipo contrario. Las Gnicas bolas que
cuentan son las que pegan debajo de la cintura.

¢Quien falta?

Los nifios se forman en circulo y empiezan a
caminar en el circulo. Cuando el lider da la sefial,
todos los jugadores se cubren los 0jos con sus
gorras o manos. El lider toca a un nifio en el hom-
bro; ese nifio se sale del cuarto lo mas rapido y
discretamente posible mientras los demas con-
tinGan caminando con los ojos cerrados. Cuando
el lider les dice que paren, los nifios dejan de
caminar y se destapan los ojos. El primero que
grita el nombre del nifio que falta, gana.

Colores

El lider del den se sienta en medio del circulo,
sefala al jugador y dice un color; por ejemplo,
“rojo”. Antes de que el lider pueda contar hasta
10 envoz alta, el Cub Scout tiene que nombrar un
objeto de ese color (jitomate, camién de bomb-
eros, etc.) No se puede repetir el mismo objeto.
Siel jugador no logra nombrar un objeto antes de

que el lider cuente a 10, estos dos cambian de
lugar. Continuar con otros colores.

Decoraciones festivas
(Electiva 9a)

Materiales: vasito de papel en forma de cono,
cartoncillo, algodoncillos o peluche blanco,
cuentas, etc.

Se pueden hacer varias decoraciones con es-
tos vasitos: A, By C son decoraciones para la
punta del arbol de Navidad. A se hace con dos
vasitos, bordeados y rizados, luego pintados de
rojo y dorado. B es un angel con brazos tiesos
de papel, alas y una vela; es dorada y blanca.
C es un Santa Clos con adornos de peluche
de algodon. D y E son canastas de dulces en
colores brillantes y decoradas con cuentas.

Dar servicio como denner
(Logro 24h)

El dennery los asistentes del denner son posicio-
nes que se eligen por votacion en el den, y éstos
son responsables de ayudar al jefe del deny a
los lideres del den con las juntas. Quizas ayuden
a organizar o a limpiar, a dirigir las ceremonias
de aperturay clausura o a hacerse cargo de otras
tareas. EI denner usa un cordén de tira doble
dorado en el hombro izquierdo; el asistente del
denner usa un cordon de tira sencilla dorado.

Hay distintas maneras de compartir esta posicién
de liderazgo. Algunos dens requieren que las
elecciones se lleven acabo siendo elegibles sélo
los nifios que no han desempefado el cargo
antes. Fomente que todos los nifios tengan una
oportunidad real de dar servicio como denner



